
Ukeplan 8B - U1

Uke 46 (U1)

Fag/tema:

Time Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1

Naturfag
Vi pynter
cellekake
og får
oppgaver
om cellen

Samfunnsfag

Den
amerikanske
revolusjonen

Musikk
Uteskole
Frem til
lunsj:
Fotspor
oppgaver i
de ulike
fagene
langs en
løype

FRI
(planleggingsdag

for lærerne)

2

Matte
De fire
regnings-
artene ved
regning
Viktig å
kunne
gange-
tabellen

Musikk
Kunst og
håndverk

3
Valgfag

Norsk

Lage
filmplakat

Matte
Regne-
rekkefølge

4

Norsk
Jobbe med
filmplakater

Timen livet
Samarbeid og
positiv
innstilling



5

Svømming
Jobbe med
egne mål

VIKTIG INFO

Ukens sosiale mål:
Samarbeid - Det er når vi klarer å jobbe sammen med andre for å få noe til.

Månedens bursdager!🎉

Elina 24/11

Ordenselever:

Mattis og Malin

Nyttig informasjon:

- På www.minskole.no/riska finner du lekseplanene og mye annen informasjon om
skolen.

- De som ønsker skolemelk bestiller dette på www.skolelyst.no

Husk:

● Alt av bøker, skrivesaker etc. må være med til alle timer
● Gymtøy

Kantinemeny:
Mandag: Rundstykke 15,-/ ½ horn 25,-
Tirsdag: Lapskaus 15,-
Onsdag: Kantinen er stengt
Torsdag: Osteskiver 10,-
Fredag : Planleggingsdag for elevene

Kontakt meg om dere lurer på noe:
patricia.lee.smith@sandnes.kommune.no , mob. 91518373 eller i transponder.

LEKSEPLAN

Til: Tirsdag Til: Onsdag Til: Torsdag Til: Fredag
Ukas mål Kunne utføre addisjonsstykker, subtraksjonsstykker, multiplikasjonsstykker og

divisjonsstykker ved regning
Kunne regler for regnerekkefølge

Matematikk Leksen for uke 46 er på skolen.cdu.

http://www.minskole.no/riska
https://www.skolelyst.no/
mailto:john.kenneth.haarr@sandnes.kommune.no


- Dere skal gjøre ferdig tildelte oppgaver, addisjon,
subtraksjon, multiplikasjon og divisjon. Dere gjør
øve 1, 2 eller 3 (vi har allerede jobbet med noe av
dette sist uke)

- Se også gjennom regelark for hoderegning og
regnerekkefølge som ligger i classroom

Ukas mål Kunne forklare prosessene fotosyntese og celleånding

Kunne forklare hva en celle består av

Kunne forklare oppgaven til noen av delene i cellen

Kunne forskjell på en dyrecelle, plantecelle og bakteriecelle

Naturfag Lekse til torsdag.
Gjør ferdig oppgaven “Sett navn på organellene i plante
og dyreceller” Husk at dette dokumentet er en god hjelp
for deg når du forbereder deg til fagsamtale om cellene,
hvilke organeller de har og hvilke oppgaver de har i
cellene.

Ukas mål Jobber mot fagsamtale - husk å ta gode notater, jobb godt med oppgaver og
diskusjoner vi har i timene fremover.

Samfunn

Ukas mål - Arbeide mot egen målsetning i svømming (svømmestil, tid og distanse)
Svømming Husk svømmetøy, badehette, såpe og håndkle.

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Praktiske fag
Ukas mål Trearbeid: Reflektere over videre valg i arbeid med kjøkkenredskaper

Bruke verktøy på en forsvarlig måte.
Passe på å følge oppgaveteksten og gjøre alle deler oppgaven ber om.

Kunst og håndverk

Ukas mål Utforske og formidle musikalske opplevelser gjennom dans, instrumenter og
digitalt

Musikk

Tilvalgsfag
Ukas mål Jobbe videre med insektshotellet.

Følge oppgaveteksten.
Bidra positivt i et arbeidsfelleskap.

Arbeidslivsfag
Fransk Timen utgår (planleggingsdag).

Valgfag
Ukas mål Vise turglede og være positiv
Friluftsliv Dere skal ha vikar og gå tur. Kle dere etter været og ha på gode sko. Turen går fra

skolen- Hestånå- Stemmen og tilbake til skolen.

Ukas mål Teori - husk oppmøte i basen
- drøfte hvordan fysisk aktivitet og kosthold kan bidra til god fysisk og

psykisk helse
Fysisk aktivitet Lekse: Spille inn video i grupper og levere på classroom innen torsdag,

23:59.
Design og redesign Jobbe videre i designprosessen




